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8. Les lacs du Sud
Nichée au cœur des Alpes du Sud et surplombé par les Remarkables, Queenstown 
reste en toute saison une destination idéale pour les aventuriers. Sautez à l’élastique 
depuis le pont Kawarau, lieu de naissance de ce sport  ou partez en jet-boat explorer 
la rivière Shotover. Profitez  d’un jour d’automne pour visiter les vestiges de la ruée 
vers l’or à Arrowtown, partez skier à Wanaka  ou prenez l’hélicoptère pour survoler le 
parc national du Mont Aspiring. Explorez les merveilles des fjords de Milford Sound 
et Doubtful Sounds, une découverte  soit par la mer soit  en randonnée le long du 
Milford track (sentier de randonnée).

5. Wellington et le Wairarapa
En bas de l’île du Nord se trouve Wellington,  la capitale du pays et aussi centre 
culturel du pays. Dégustez  la gastronomie locale et les vins fins et expérimentez la 
culture café  ou découvrez ses multiples galeries d’art et le musée national Te Papa 
Tongarewa. Les fans de cinéma ne manqueront pas la ’Grotte du Weta’, qui révèle  
les accessoires, costumes et de nombreuses anecdotes derrière les  tournages  de 
la  trilogie du Seigneur des Anneaux et du Hobbit. En remontant vers le nord dans 
le Wairarapa ou la côte de Kapiti hébergent quantité de réserves naturelles, de 
vignobles, terrain de golf de première classe  et gastronomie artisanale.

3. Le ‘Pacific Coast Highway’
Le Pacific Coast Highway suit  la côte Est de l’île du Nord en partant d’Auckland  vers le sud 
, une destination parfaite pour une virée estivale. En route vous croiserez de nombreuses  
plages idéales pour se baigner ou surfer. Tout cela à proximité de la péninsule de Coromandel 
où se trouve notamment la célèbre Hot Water Beach (plage aux sources chaudes). Visitez 
Tauranga et profitez de belles journées sur ses plages ou faites l’ascension du mont 
Maunganui pour y découvrir une  vue époustouflante sur la ville, le port et l’océan.  
À Whakatane traversez l’océan d’une couleur saphir, en bateau ou en hélicoptère,  
jusqu’au volcan le plus actif de Nouvelle-Zélande : White Island (l’île blanche).

9. Les terres du Sud
Avec leurs nombreuses constructions victoriennes et édouardiennes bien conservées, 
ainsi que leurs littoraux rocheux spectaculaires, les côtes d’Otago et du Southland 
plairont aux amateurs d’architecture et de paysages sauvages. Prenez le temps de vous 
arrêter à Dunedin et d’y visiter  la brasserie Speights ou partez découvrir  le majestueux 
château Larnach. Toute la côte déborde de curiosités géologiques et de vie sauvage, avec 
les Moeraki Boulders (roches sphériques), les pingouins bleus et les colonies d’otaries à 
fourrure. A l’extrême sud de la Nouvelle-Zélande, l’île Stewart héberge de nombreuses 
espèces endémiques à découvrir en randonnée.

1. Auckland et le Northland (Nord du pays)
Auckland, la ville la plus étendue et cosmopolite, offre de nombreuses richesses culturelles, 
artistiques ou gastronomiques. Du plancher transparent jusqu’à la plate-forme de la Sky 
Tower découvrez sur 360° la ville et le golfe de Hauraki constellé de voiles. Une croisière 
autour du port d’Auckland ou à l’ombre des Pohutukawas de l’île-volcan de Rangitoto  
sinon profitez de l’été à Waiheke, avec ses plages de sable blanc, dégustations et  
bonne gastronomie. Direction Northland sans jamais de véritable hiver. Northland,  
lieu spirituel de la NZ, vous pourrez y pagayer un waka (pirogue maorie) là-même  
où l’explorateur Kupe navigua.

4. Ouest de l’île du Nord
L’ouest de l’île du nord est exceptionnel autant en hiver qu’en été avec le parc 
national du Mont Egmont et le mont Taranaki enneigé sur lequel  on peut skier ou 
randonner jusqu’au sommet selon la saison. En été surtout, la région fourmille de 
plages de surf, d’expositions d’art et toujours de nombreux festivals de musique. 
Plus vers l’est se trouve la rivière navigable la plus longue de NZ, la Whanganui river, 
parfaite pour une descente en kayak ou pour plus de sensations allez faire du rafting 
sur  la rivière Rangitikei.

6. Nelson et le Marlborough
Le Marlborough est la porte d’entrée de l’île du sud; la plupart des visiteurs traverse le 
détroit de Cook en  ferry en passant par  les magnifiques Marlborough Sounds (canaux 
marins). La région du Marlborough est renommée pour ses vignobles en particulier pour 
son sauvignon blanc. Ne manquez pas une petite dégustation de crus millésimés dans 
les restaurants des vignobles. Juste à l’ouest de Marlborough, la ville de Nelson domine 
la splendide baie de Tasman et le parc national Abel Tasman. Bordée  de plages dorées, 
cette région est connue comme l’une des regions les plus ensoleillées de Nouvelle-
Zélande et donc idéale  pour la rando, le vélo, le kayak, la pêche ou une croisière. 

2. Le ‘Thermal Explorer Highway’
Au centre de l’île du Nord se situe le cœur géothermique du pays, parsemé de lacs, 
de cratères et de cônes volcaniques vestiges du passé. Depuis le sud d’Auckland, la 
route traverse Hamilton passe par  Waitomo, connu pour ses grottes aux vers luisants 
et rivières souterraines. Revivez le film à Hobbiton près de Matamata, lieu mythique 
du Hobbit. À Rotorua dévalez une pente depuis une énorme bulle, observez l’éruption 
d’un geyser, les reflux de boue  ou assistez à un spectacle maori. Vers le sud, se 
trouve le parc national de Tongariro avec ses montagnes enneigées, ses pistes de 
randonnées et stations de ski.

7. Le Canterbury et la côte Ouest
Fameuse pour ses verts pâturages, les sommets des Alpes du Sud et ses  plages 
argentées, la région de Canterbury est renommée mondialement pour sa nature, ses 
vignobles et ses lacs de montagne.  Christchurch, la plus grande ville et l’aéroport 
principal de l’île du Sud déborde de créativité et d’énergie depuis la reconstruction 
de la ville suite au tremblement de terre de 2011. Au nord de Christchurch, Kaikoura 
demeure généreuse toute l’année  avec ses langoustes et ses excursions pour 
l’observation des baleines. Mettez le cap direction le parc national Aoraki-Mount 
Cook en survolant  en hélicoptère ou randonnez vers les glaciers Fox et Franz Josef.

ÎLE DU NORD  
/ TE IKA-A-MĀUI

ÎLE DU SUD /  
TE WAIPOUNAMU

ÎLE STEWART / 
RAKIURA

La Nouvelle-Zélande est une destination où tout est 
à proximité.  Des paysages sublimes jusqu’aux villes 
animées.  De par sa géographie extraordinaire, une 
variété de choses uniques sont à voir et à faire.

Marchez au cœur d’une forêt pluviale  près des  
glaciers, trempez-vous dans des sources chaudes 
entourées de sommets enneigés. Détendez-vous  sur 
des plages  de sable blanc infinies. Naviguez sur une 
mer turquoise bordée d’îles pittoresques  ou à travers 
les fiords aux cascades vertigineuses.  Terminez  
chaque journée  en beauté dans un restaurant primé 
en dégustant un vin local. Les vignobles se trouvent 
presque partout. L’hospitalité kiwi toujours cordiale  
vous permettra de  vous faire de nouveaux amis au 
cours de votre voyage.  

Mine Bay, Taupo

Abel Tasman National Park

Milford Sound, Fiordland

newzealand.com
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Fur seals
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Eco tours
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i-SITE (SITE D’INFORMATIONS)
i-SITE est le réseau officiel d’informations touristique (syndicats d’initiative)  
avec plus de 80 établissements dans le pays.

Tous les employés sont des experts de la région

Ils vous aideront à choisir des activités de qualité, à sélectionner les itinéraires, trouver les moyens 
de transport et bien davantage... Leurs informations sont à jour et adaptées à tous les goûts 

• Planification de vos itinéraires et information

• Réservations nationales - hébergement, activités, transports

• Cartes gratuites, météo et sécurité en montagne

• Accès internet

• Information locale - événements, attractions, restaurants et plus

Pour en savoir davantage visitez www.i-SITE.org.nz 

 
 

 
 

LE LABEL OFFICIEL DE QUALITÉ DE  
NEW ZEALAND TOURISM 
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Pour planifier vos vacances en Nouvelle-
Zélande ou simplement trouver des activités 
pour votre séjour: newzealand.com 
vous renseignera de A à Z. Vous y trouverez 
des informations complètes et à jour 
sur l’ensemble des destinations, des 
recommandations d’itinéraires, logements, 
tours, transports et davantage. 

En vous inscrivant à nos réseaux sociaux, 
vous pourrez recevoir les dernières 
recommandations de nos experts, les 
conseils des voyageurs et de nombreux récits 
à propos de la Nouvelle-Zélande... Retrouvez-
nous sur Facebook, Twitter ou Instagram en 
cherchant ’purenewzealand’, bon surf !

  facebook.com/purenewzealand

  twitter.com/purenewzealand

  instagram.com/purenewzealand
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Pour des vacances de qualité, vérifiez que les prestataires possèdent bien la 
Qualmark. Ceci signifie que les produits ont été vérifiés et vous ne serez pas déçus.

Que vous soyez à la recherche d’un hôtel exclusif, un hôtel de luxe, un motel familial, 
un backpacker pour routards, un bed and breakfast ou un camping, le symbole 
Qualmark vous signalera des endroits de qualité. Une entreprise de transport, une 
activité ou un service possédant la Qualmark garantit un bon niveau de prestation et 
de sécurité, une certaine propreté donc une bonne affaire pour votre budget. 

ROUTES À THÈME
Ces itinéraires sont signalés par des panneaux 
marrons. Pour plus d’informations visitez : 
newzealand.com/int/themed-highways

ÎLE DU NORD
 �	 Twin Coast Discovery Highway: (découverte des deux côtes) Cet itinéraire 

commence à Auckland et part vers le nord, empruntant les deux côtes pour monter 
au cap Reinga et en revenir. La conduite est facile et intéressante. Les points forts de 
cette route sont un chapelet de magnifiques plages, la possibilité de pêcher, de faire 
du surf, de plonger, de voir des dauphins; et puis il y a l’aspect culturel à Waitangi; 
sans oublier les randonnées en forêt, l’artisanat...

 �	 �Pacific Coast Highway: (route de la côte Pacifique) Joignant le Coromandel, la 
bay of Plenty et l’Est; depuis Auckland au nord et jusqu’à Hawke’s Bay au sud, le 
PCH vous emporte à travers des paysages côtiers spectaculaires et leurs plages, 
leurs forêts et leurs vignobles. Les villes de Tauranga, de Gisborne, de Napier et de 
Hastings seront là pour vos envies de dégustation, de restauration et de shopping.

 �	 �Thermal Explorer Highway: (itinéraire géothermique) Cet itinéraire part d 
’Auckland jusqu’à Hawkes Bay via le centre volcanique de l’île du Nord. En route se 
trouvent les grottes de Waitomo, toute l’activité géothermiques autour de Rotorua 
et du lac de Taupo, le superbe parc national de Tongariro et en final les vignobles 
de Hawkes Bay. Autant de moments de relaxations que d’aventures au programme! 
L’ensemble des itinéraires de la Pacific Coast Highway et Thermal Explorer forment 
«The Great New Zealand Touring Route».

 �	 �Forgotten World Highway: (la route du monde oublié) Bien que limitée à 150 km, 
cette route, aussi connue comme la Highway n°43 est absolument unique. Construite 
en suivant des chemins muletiers du XIXème siècle, elle rejoint Taumarunui à 
Stratford. Son trajet traverse quatre cols, un tunnel mystérieux à une seule voie et 
longe une gorge sinueus.

 �	 �Surf Highway 45: La route de 105 km le long de la côte de Taranaki est connue sous 
le nom de la Surf Highway 45. La multitude de magnifiques plages de surf invite à 
garer votre voiture et vous baigner. On remarque les curieuses appellations des lieux 
populaires tel que the Kumara Patch (le champ de patates douces), Graveyards (les 
tombes), Shark Pit (le trou du requin), Secret Spot, Green Meadows (les prairies 
vertes) and The Dump (la décharge), pour n’en citer que quelques-uns.

 �	 �Classic NZ Wine Trail: (route des vins classique) Cet itinéraire propose un 
circuit à travers les régions produisant 70% des vins néo-zélandais - Hawke’s Bay, 
Martinborough et Marlborough - avec Wellington comme étape culturelle. En plus des 
bons vins, la gastronomie est présente partout ainsi que toutes sortes d’hébergements 
originaux. Expositions d’art, théâtre et musées alimenteront aussi votre esprit.

ÎLE DU SUD
 �	 �The Inland Scenic 72 Route: Parfait pour les aventureux afin de profiter d’un paysage 

rural authentique. L’itinéraire démarre à Amberley, au nord de Canterbury et aboutit 
à Winchester pour rejoindre le State Highway N°1. On note les vues fabuleuses sur les 
Alpes du Sud ainsi que les plaines vertes du Canterbury étendues à l’infini.

 �	 �Alpine Pacific Triangle: (triangle alpes Pacifique) L’itinéraire «Alpine Pacific 
Triangle» vous fera visiter la région gastronomique et viticole du Waipara, les 
sources d’eau chaudes naturelles de Hanmer Springs mais aussi de partir à la 
rencontre des mammifères marins à Kaikoura. Les paysages magnifiques alternant 
ce voyage demeure aussi très intéressants. 

 �	� The Great Alpine Highway: (le grande route alpine) Au départ de Christchurch, cet 
itinéraire suit la route nationale 73 vers l’ouest à travers les plaines avant de monter 
progressivement et transiter dans les Alpes du Sud par le col Porter et Arthur’s pass. 
Ses points forts sont les impressionnantes gorges des rivières Waimakariri et Otira, 
le passage du viaduc sur l’Otira et les merveilles naturelles telles que les rochers de 
Castle Hill et la réserve de Cave Stream.

 �	 �Southern Scenic Route: (route touristique du Sud) À partir de la ville historique de 
Dunedin, cet itinéraire suit la côte sauvage du Sud jusqu’à Invercargill vers l’Ouest 
et au nord jusqu’à Te Anau avant de terminer à Queenstown. Ses points forts sont la 
faune sauvage des Catlins, la rando sur la piste Tuatapere Hump Ridge, les visites 
du Fiordland en bateau ou marcher le long du Milford Track - un des plus célèbres 
sentiers de la NZ.

AUTRES ROUTES PITTORESQUES 
Ces itinéraires ne sont pas signalés par des panneaux.

ÎLE DU NORD
 �	 ��Western Bays Highway: (route des baies de l’Ouest) Cet itinéraire tranquille vous 

fera visiter le cœur de l’île du nord avec très peu de trafic et ponctué de superbes 
paysages. A partir de Turangi, la route longe le lac et ses petits villages justes avant 
la forêt de Pureora. Le trajet traverse ensuite d’immenses forêts de pins et des sites 
hydroélectriques le long de la rivière Waikato. Il se finit à Tokoroa, ville forestière. 

 �	 �Volcanic Loop: (La boucle Volcanique) En partant de Turangi, capitale de la pêche 
à la truite, vous effectuez le tour des volcans du parc national de Tongariro en suivant 
les routes nationales 47, 4, 49 et 1. Par temps clair, vous profiterez de vues incroyables 
sur les montagnes ainsi que des reliefs volcaniques les entourant. La célèbre ’Desert 
Road’ qui traverse le désert de Rangipo est particulièrement mémorable.

ÎLE DU SUD
 �	 �Treasured Pathway: (le ’passage adoré’) Profitez de multiples activités entre 

randonnées, histoire et un peu de farniente tout en decouvrant des lieux historiques, 
vignobles, parcs nationaux et de très belles plages. La Treasured Pathway traverse 
le haut de l’île du Sud en partant du port de Picton et jusqu’aux dunes de Farewell 
Spit. Le dynamisme de la ville de Nelson ajoutera un zeste d’ambiance urbaine au 
milieu de cet itinéraire. 

 �	 �Alpine Traverse: (la traversée alpine) Depuis Christchurch vous voyagerez à travers 
le col d’Arthur avec de sublimes paysages jusqu’à la côte Ouest. Conduisez ensuite 
vers le nord avant de prendre le col de Lewis pour monter jusqu’à Maruia Springs 
et Hanmer Springs. Retour à Christchurch par Kaikoura, où les cachalots seront 
impatients de vous rencontrer. 

 �	 �West Coast Touring Route: (route touristique de la côte ouest) Entre Haast au 
sud et Karamea au nord, la côte ouest vous mènera d’aventures en aventures. 
Admirez l’océan et les magnifiques roches de Punakaiki , achetez de la pierre de jade 
à Greymouth ou Hokitika, apprenez à chercher de l’or ou explorez ul’n des énormes 
glaciers. Il n’y a qu’une seule route, donc impossible de se perdre!

 �	 �Southern Heritage Route: (route historique du sud) Loin de la mer direction la 
station de ski du Mont Hutt, ensuite au sud vers Geraldine, avec une pause au lac 
Tekapo pour voir la magnifique église du Bon Berger. Continuez par Twizel, puis 
par le village du Mont Cook pour des aventures alpines. Choisissez ensuite entre 
Wanaka et Queenstown, puis finissez la boucle à Dunedin pour y visiter quelques 
bâtiments historiques.

De nombreuses destinations touristiques en NZ ne sont 
qu’à quelques heures les unes des autres. Un réseau 
dense de liaisons par air, par rail ou par route rend toutes 
destinations accessibles par les transport public. Les cars 
et bus ont des correspondances avec les ferries et les trains 
pour vous transporter d’un bout du pays à l’autre et les 
avions desservent la plupart des destinations.

Si vous pensez conduire en Nouvelle-Zélande, des conseils, 
de l’information à propos des permis, sur le code de la route 
et d’autres bonus sont disponibles sur newzealand.com
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