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ライストチャーチから車で2時間半ほ
どのところにある、アーサーズ・パス

国立公園。ニュージーランドが誇る景勝地を
走り、世界的にも有名な高原列車、トラン
ツ・アルパイン号に乗ってアクセスすること
もできます。
コースは列車の駅やビジター・センターの

あるアーサーズ・パス・ビレッジから、さらに
車で国道73号を5分ほど北上したところにあ
る駐車場からスタートします。目前にはサザ
ンアルプスの山々の雄姿が迫り、これから
始まるウォ－キングへの期待も高まります。
はやる気持ちを抑えて、スタートに向けて準
備をしっかりと整えましょう。
駐車場からスタートし、歩き始めてしばら

くすると、橋の手前で道が分かれます。ここ
がキャズムへ続くコースと、ビーリー・バレー
へと続くコースの分岐点となり、ここからキ
ャズムへは往復約30分、ビーリー・バレーへ
は往復約4時間のウォーキングとなります。

ーリー・バレー・コースは変化に富んだ美
しいコース。国立公園内で最高峰のマ

ウント・ロールストンが望める絶景コースでもあ
ります。渓谷を歩く際に多少のアップダウンが
ありますが、道はきちんと整備されているので、
初心者でも歩きやすいコースとなっています。
キャズムとの分岐点を左へ進み、清らかなビ
ーリー川の渓流を望む橋を渡ると、青 と々生い
茂るブナの原生林に包まれます。そのままビー
リー川に沿って、美しい渓谷に向かって進みま
しょう。国立公園内随一の美しさを誇る深いブ
ナの原生林を越え、苔が神秘的な湿原が一帯
に広がり、高山草原へと続きます。このあたり
には、ニュージーランド特有の山岳オウム「ケア」
をはじめとした、さまざまな野鳥も生息していま
す。また、季節によっては、マウンテン・デイジー
やマウント・クック・リリーといった高山植物がみ
られるでしょう。サザンアルプスの雄大な自然
が色づき、豊かな表情をみせる10月から4月が
ウォーキングシーズンとなります。

詳しい情報はwww.newzealand.comへ
アクセスしてください

アーサーズ・パス国立公園内の
美しいブナ林と清らかな渓谷を楽しむ

初心者向けのコース。
高山植物に包まれながら、

サザンアルプスの雄姿を望めます。ク ビ

国内屈指の景観を望む
変化に富んだ散歩道

美しいブナの原生林と
清らかな景観を満喫

1マウント・ロールストンの眺
望を楽しむ
©Unlimited New Zealand

2川床の岩場をゆっくりと進む
©Unlimited New Zealand

3ブナの原生林の中でウォー
キング ビーリー川を渡る

4変化に富んだ壮大な風景
を満喫できる高原列車「ト
ランツ・アルパイン号」
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レベル ほとんどの年齢・体力の人に適する

距　離 約9km 所　要 約4時間30分

車椅子でのアクセス 不可

アーサーズ・パス国立公園コース

サザンアルプスに抱かれた
深いブナの原生林と渓谷美

ショート・ウォーク 

Arthur’s Pass
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